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正在上课时，要在教师指挥下迅速抱头、

闭眼、躲在各自的课桌下。

地震过后，听从工作人员指挥，有组织

地撤离。不要拥向出口，要避开人流，避免

被挤到墙壁或栅栏处。

地震时，在大街上行走，避开过街桥、高

压线、立交桥、高烟囱、水塔、广告牌等。

用湿毛巾避火
地震时引起火灾，要趴在地上，用湿毛

巾捂住口、鼻。停止后向安全地方转移，要
匍匐，逆风而进。

有组织地撤离躲在课桌下 远离建筑物

四川汶川大地震，引起了我省人民的普遍关注，记者
汇总读者的信息，集中体现了“万众一心，众志成城”的抗
震救灾精神。
记者当时查看了新浪网地震消息的评论部分，发现

山东网民关注地震报道的评论非常多。并且舆论积极健
康。新浪网友 IP ：58 .56 .74 .*  (山东 )说：让我们积极参加
救援，挽救生命。新浪网友 IP ：58 .56 .74 .*  (山东)说：地
震无情人有情，赶紧行动起来，献出自己的爱心。新浪网
友 IP ：122 .4  .245 .*  (山东潍 坊)说：时刻关心前线的情
况，每一分，每一秒都祈祷。我们期待那些失踪的人们更
坚强，支撑住。一定要活着，活着就有希望。新浪网友 IP ：
58 .56 .74 .*  (山东 )说 ：众志 成城，抗击灾 情。新浪网友
IP ：124 .128 .201 .*  (山东济南)说：兄弟们，挺住。全国人
民的支援队伍正在路上。新浪网友 IP ：6 0 .210 .1 97 .*  (山
东潍坊 )说：众志成 城，为 灾区人民祈福！新浪网 友 IP ：
211 .9 7 .246 .* (山东 )说：为灾区献出自己的微薄之力吧。

动 动手 指 ，发 个 短 信 ，为 灾 区 捐 款 。新 浪 网 友 IP ：
6 0 .21 4 .124 .* (山东枣庄 )说：请抓紧救救我们的学生吧，
请社会各界献出自己的一点爱心，为抗震救灾尽一点绵薄之
力吧！新浪网友 IP ：60.210 .108 .*  (山东淄博)发出了倡议书，
号召一方有难，八方支援，众志成城，共抗震灾。让员工兄弟
姐妹们，伸出我们的双手，献出我们的爱心，以捐款方式为受
灾人民提供援助，帮助四川地震灾民渡过难关!新浪网友
I P ：60 .2 16 .13 .*  (山东济南 )说：一方有难，八方支援，愿
灾区人民克服困难，早日康复，还是共产党好！

5 月 13 日，济南大学城的学子们纷纷以献血的方式
来支援四川地震灾 区的受灾民众。14 日上午，记者在省
政协听到他们正在组织为地震灾区募捐活动，一位负责
同志告诉记者，大家早就准备为四川地震灾区捐献钱物
了。万众一心，众志成城。

山东读者心系灾民
□ 记者 王吉祥

千万不要跳楼

抗震自救，专家支招———

地震来时，我们怎样逃生
□ 李剑桥 赵金钿 王文光

5 月 12 日 14 时 28 分，四川汶 川发生 7 .8
级强烈地震，到目前为止已有上万人遇难。在为
逝者悲痛 的同时也让许多人不免有些 恐慌。虽
然我们无法抗拒地震，但我们可以理性认识它，积
极应对它。那么我们如何在地震中预防和自救？怎
么样才能最大程度减轻地震带给我们的伤害？就大
家普遍关心的问题，记者今天采访了省地震局副局
长林金狮。
****林局长，你好，请你谈谈当地震来时，对

于室内的人应该如何躲避？
****首先不要慌，及时判断震动状 况，千万

不可在慌 乱中做出跳楼等举动。根据以往大地
震的经验 ，室内房屋 倒塌后形成的三角空间常
常是人们得以幸存的安全地点。所以，地震发生
时，在室内应选择容 易形成三角空间的地点避
震，如床沿下、坚固家具附近、墙根、墙角等处，还可
以选择厨房、浴室、厕所等空间小，不容易塌落的空
间避震。另外，要坚持就近躲避、保护头部和保护呼
吸系统的原则，尽量增大生存的可能。
****汶川地震中，北川县一中千名在上课的

学生被困废墟下，对于学校应如何避震呢？
****在学校里，地震发生时最需要的是学校

领导和教 师的冷静与果断。对于一些地震频发
区，最好平时就向学生们讲述地震和防、避震知
识。震 前要安排 好学生转 移、撤离的 路线和场
地；震后沉着地指挥学生有秩序地撤离。在比较
坚固、安全的房屋里，可以躲避在课桌 下、讲台

旁、教学楼内的学生可以到开间小、有管道支撑
的房间里，决不可让学生们乱跑或跳楼。
****地震发生时，在大街上的行人们应如何

躲避呢？
****地震时，高层建筑物的玻璃碎片和大楼

外侧混凝土碎块、以及广告招牌，马口铁板、霓
虹灯架等，可能掉下伤人，因此在街上走时，最
好将身边的皮包或 柔软的物品顶在头上，无物
品时也可用手护在 头上，尽可 能做好自我防御
的准备，要镇静，应该迅速离开电线杆和围墙，
跑向应急避难场所或比较开阔的地区躲避。
..**突然发生的地震，车间工人怎么应对？
****车间工人可以躲在车、机床及较高大设备

下，不要惊慌乱跑，待震后立即撤离。特殊岗位上的
工人要首先关闭易燃易爆、有毒气体阀门，及时降
低高温、高压管道的温度和压力，关闭运转设备。大
部分人员可撤离工作现场，在有安全防护的前提
下，少部分人员留在现场随时监视险情，及时处理
可能发生的意外事件，防止次生灾害的发生。
****地震发生时正在行驶 的车辆该如何应

急？
****发生大地震时，汽车会像轮胎泄了气似

的，无法把握方向盘，难以驾驶。正在行驶的司
机应尽快减速，逐步刹闸 ；如果有乘 客(特别在
火车上 )，乘客应用手 牢牢抓住拉手、柱子或坐
席等，并注意防止行李从架上掉下伤人，面朝行
车方向的人，要将胳膊靠在前坐席的椅垫上，护

住面部，身 体倾向通道，两手护住头部；背朝行
车方向的人，要两手护住后脑部，并抬膝护腹，
紧缩身体，做好防御姿势。
****万一被压在废墟下，该如何自救？
****地震时万一被埋压在废墟下，周围又是

一片漆黑，只有极小的空间，你一定不要惊慌，
要沉着，树 立生存的信心，相信会有人来救你，
千方百计保护自己。
地震后，往往还有多次余震发生，处境可能

继续恶化，为了免遭新的伤害，要尽量改善自己
所处环境。
在这种极不利的环境下 ，首先要保 护呼吸

畅通，挪开头 部、胸部的杂 物，闻到煤气 、毒 气
时，用湿衣 服等物捂住口、鼻；避开身 体上方不
结实的倒塌物和其它容易引 起掉落的物体；扩
大和稳定生存空间，用砖块、木棍等支撑残垣断
壁，以防余震 发生后 环境进一 步恶化。如果 受
伤，要想法包扎，避免流血过多。
要维持生命。如果被埋在废墟下的 时间比

较长，救援 人员未到，或 者没有听到呼救信号，
就要想办法维持自己的生命 ，防震包的 水和食
品一定要节约，尽量寻找食品和饮用水，必要时
自己的尿液也能起到解渴作用。
****地 震时被困，有 的人因为极度害怕，不

停地呼喊想寻求救助，您认为这种做法可行吗？
****地震时千万要保持镇静，这一点非常

重要。在地震中，有人观察到，不少无辜者并

不因房屋倒塌而被砸伤或挤压伤致死，而是由
于精神崩溃，失去生存的希望，乱喊、乱叫，
在极度恐惧中“扼杀”了自己。这是因为，乱
喊乱叫会加速新陈代谢，增加氧的消耗，使体
力下降，耐受力降低；同时，大喊大叫，必定
会吸入大量烟尘，易造成窒息，增加不必要的
伤 亡。在任 何恶劣 的环境下 ，始终要 保持镇
静，分析所处环境，寻找出路，等待救援。

【阅读提示】近日，重庆涪陵区政府原副区长
孔军利用职 务之便，大 搞权钱交易，收 受他人贿
赂 18 万元，被法院以“受贿罪”判处有期徒刑 10
年，没收个人财产人民币 20 万元。
一 个 48 岁的年轻副厅级干 部，缘何 受金钱

诱惑一步步走上犯罪之路？

局长落网牵出副区长受贿
2007 年 7 月，重庆市检察院第三分院正在查

办涪 陵区农 机局局长 罗某涉嫌 挪用公款 、贪 污
案。案子快要办结的时 候，检察官发现 罗某还在
隐藏什么。
几经周 折，罗某交 代“为感谢副区 长孔军对

我工作的支持，曾送给他 10 万元现金⋯⋯”
获悉 重大线索的检察官立即将情 况向分管

检察长汇报 。在纪检监 察部门的大力协作下，检

察机关对孔军展开了缜密初查并掌握铁证，2007
年 8 月 9 日检察机关以“涉嫌受贿罪”立案侦查。
很快，孔军被依法逮捕。

被万元“红包”拉下水
20 04 年 9 月，孔军被组织委以重任，从涪陵

区农业局副局长破格提升为涪陵区政府副区长，
主管该区农业、林业以及水利等工作。
当上副区长后，建筑老板范某利用“老乡”关

系与孔军套上了近乎。2004 年年底，范某提出要
拜见“老乡”孔军，饭局结束后，范某拿出 1 万元
“红包”送给孔军。此后，范某也升级为孔军的“好
朋友”。
另一名建筑老板牟某也曾主动上门认亲，管

孔军叫“孔哥”。2005 年春节前，牟某在送孔军回
家途中拿出装有 1 万元现金的信封说：“孔哥，你

母亲 生日我没去，这是我的一点心意⋯⋯”孔军
很快就笑纳了。
在金钱的诱惑下，身为副厅级官员的孔军逐

渐走上了犯罪的道路。

贪欲开闸 一发不可收
2004 年年底，重庆市政府下达了三峡水库库

区周边绿化带建设工程的实施方案，时任副区长
的孔 军出任涪陵区三峡库区周边 绿化带建设工
程领导小组副组长，具体负责组织实施该工程。
同 样由“老乡”变为“朋友”的余某多次找到

孔军，请他帮忙弄点工程。孔军表示愿意出力，答
应给有 关部门“打招呼 ”。之后，涪陵区某局及其
下属 部门的负责人先后都接到分 管领导孔军打
来的“关照指示”。孔军还担心这样做“朋友”还不
够，索性放下领导架子设宴请部下相关人员一起

吃饭，落实安排的“工作”。
不久，余某便顺利地揽得涪陵区三峡水库周

边绿化带基本农田建设工程、涪陵区某单位的装
修工程和涪陵区渔港工程等计百万标的工程项目。

2007 年 1 月，孔军和余某见面后，收下“感谢
费”3 万元。
因涪陵区农机局的经费划拨由孔军审批，时

任 农机局局长的罗某，为了出政绩，常常为经费
问题找到孔军。2007 年 1 月 12 日，孔军安排财政
拨 付“区 长支农专项资金 ”20 万 元给农机局，作
为工作经费。
拿到钱的罗某于同月 20日从单位小金库中取

出现金 10万元，装在一个黑色挎包里。在宴请孔军
吃饭后，精明的罗某为掩人耳目，把装有 10万元
现金的包说成是一包“咸菜”，孔二话没说 便接受
了。
半月 后，罗某频频 致电要求 孔军尽快 拨付

100 万元的农机购机补贴款。没过几天，孔军就安
排财政提前预支 60 万元给了农机局。
“吃”了 10 万元一包的“咸菜 ”，堂堂副区长
就成为了金钱的奴隶。对此，孔军也坦言“那是吃
了 人家的嘴软，拿了人家的手软！在金钱的诱惑
下，我丢失了灵魂，迷失了自我，现在后悔呀！”

（据《重庆日报》）

■ 警钟长鸣

18 万元绊倒年轻副区长

【阅读提示】上海广电（  集团）有限公司石家
庄分公司经理王钊，利用职务便利贪污公款14 万
多元，事发后出逃国外 ，在司法机关 劝导和亲情
感召下 回国自首并退赃。日前，上海 市徐汇区人
民法院减 轻发落，判处王钊 有期徒刑3 年，缓刑3 
年，并处没收财产7 万元。

“出逃国外，物质上虽不缺什么，但精神上就
像被判 了无期徒刑，回 来投案自首，感到是真正
的解脱。”在看守所里，王钊平静地说。

买卖汇票贪污公款
20 03 年起，王钊受上海总公司指派，担任上

海广电 (集团)有限公司石家庄分公司经理。在业
务往来中，他与当地一家“华盛公司”老总交往甚
密 。一 天，华盛公司 老总神秘 兮兮地找王 钊“帮
忙”，要王钊用公司的资金为华盛公 司兑换一张
350 万元的银行汇票，说好汇票金额的 1% 作为好
处费返利。
于 是，王钊在没有 实际业务的情况下，违反

财务规定 ，从公司账面上提 出350 万元现金给华
盛公司，又欲盖弥彰地将这张银行承兑汇票背书
后寄回 上海总公司，作 为石家庄分公司的货款。
事后，华盛公司如约将3 .5  万元返 利款打入王钊
的银行 卡内。面对这笔 不劳而获的好处费，王钊

的心态失衡了，考虑再三，他拿出了其中的1 ％放
进公司的小金库以掩人耳目，其余部分则进了自
己的口袋。
此后，尝到甜 头的王钊一发不可收，如法炮

制，多次为华盛公司兑换银行汇票；不断“拓展业
务 ”，与 其他公司做 起类似交 易，且更加明 目张
胆，从“调头寸”兑换汇票变成买卖汇票，好处费
从1 ％上涨到1 .5  ％。就这样，在一年多时间里，1  4 
万多元被王钊中饱私囊。

负罪潜逃
2006 年5 月，上海总 公司开始对王钊任职期

间的 账务情况进行审查。当得知 上海市徐汇区
人 民检 察院 已介 入调 查时 ，王 钊惶惶 不可 终
日。 当时王钊手头有一张菲律宾 旅游签证，于
是他 先向公司发难，埋怨公司不 信任他，并以
此为由离职。2006 年6 月，王钊以散心旅游为名
只身前往菲律宾。
在 菲律 宾， 王钊 把旅 游签 证转成 劳工 签

证， 还在当地开了一家小公司。 身处异国他乡
的王 钊虽然衣食无忧，但巨大的 心理压力使他
寝食 难安，噩梦连连。更让他牵 肠挂肚的还有
家 乡的 妻儿 老小 ，尤 其是 他那 尚在读 书的 儿
子。 每每想到这些，王钊就对自 己当初的行为
后悔不已。

回国自首
王钊涉嫌贪污的事实已明了。上海市徐汇区

人民检察院检察官多次与王钊家属联系，告知相
关 法律法规，希望他们协助做好劝返工作，敦促
王钊放弃侥幸，打消顾虑，早日回来自首，争取从
宽处理。
王钊 的弟弟通 过电话，不断 劝王钊放 弃逃

亡。2  007 年2 月，王钊的妻子和儿子专程去菲律宾
与 王钊见 面，久违的一 家人在异 国他乡过 了春
节。

一边是落魄天涯的不归路，一边是亲人温暖
的召唤。经 过一番思想斗争，王钊在度过一年多
的逃亡生涯后，于2007 年12 月回国投案自首，并
退赔了全部赃款。
上海市徐汇区人民法院 审判长彭涛法官指

出，王钊身为国家工作人员，利用职务上的便利，
采取隐匿侵吞的手段，贪污公司公款共计人民币
14 .2  255 万元，其行为 已构成贪污 罪，且数额巨
大，本应判处10 年以上有期徒刑。但鉴于王钊从
国外回来投案自首，并积极退赔赃款，法院依法
对其作出了减轻处罚。（文中当事人为化名）

（新华社供本报专稿）

■ 案件聚焦

贪污公款出逃 亲情感召自首
□ 新华社记者 刘丹

5 月1 2 日，福州市仓山区法院对备受关注的储户
状告银行优先办理  V I P 客户业务侵犯人格尊严案
件作出一审判决：驳回原告李治平的诉讼请求。

2 007  年4 月7 日，福州市民李治平来到中国农业银
行福州市仓山支行三高路分理处，准备办理取款业
务。由于办理业务的人很多，营业窗口排起了长队。
李治平排队等候了20 多分钟后仍未轮到办理业

务。这时，一个客户径直走到营业窗口，要求办理业务。
李治平当即提醒这名客户要排队，对方未予理睬。
银行保安随即走过来解释说，这名客户是贵宾，

可优先办理。原来营业窗口上张贴有“  V I P 客户、
西联汇款优先办理”的告示。
李治平认为，银行张贴告示并优先办理  V I P 

客户业务，侵害了普通客户的人格尊严，遂向法院提
起诉讼，要求法院确认该告示无效、银行赔礼道歉。
中国农业银行福州市仓山支行三高路分理处提

出，根据《商业银行法》规定“商业银行以效益性、安
全性、流动性为经营原则，实行自主经营、自担风险、
自负盈亏、自我约束。商业银行依法开展业务，不受
任何单位和个人的干涉”，考虑到  V I P 客户及西联
汇款客户能给银行带来较高的经济效益，依照民法
的等 价有偿原则及银行 业惯例，不存在“  V I P 客
户、西联汇款优先办理”的告示为无效告示的问题。
法院审理认为，中国农业银行福州市仓山支行

三高路分理处在营业场所窗口以明示的方式公开张
贴“ V I P 客户、西联汇款优先办理”的告示，针对的
是到该处办理业务的不特定客户，该告示未违反法
律及行政法规的强制性的规定，不属于无效告示。
法院指出，根据《中华人民共和国民法通则》的规

定，公民的姓名权、肖像权、名誉权、荣誉权受到侵害的，
公民可要求赔偿损失，银行方面的告示对李治平并未
造成损害事实，未对其上述法定权利造成损害后果，
要求银行方面赔礼道歉无法律依据，法院不予支持。

■ 以案说法

银行优先办理 V I P 客户业务

储户状告侵犯人格尊严

老人因病不省人事，亲人因不知密码难获老人
银行存 款。面 对巨额医疗费用 ，法院 判决书最终为
“密码”解决了难题。
这名老人名叫吴玉兰，今年2 月因糖尿病、脑梗

塞发作不省人事，被送至湖南省醴陵市中医院救治。
面对庞大的医药费，老人的继女杨云华四处借钱，而
吴玉兰的 4 万元定期存款和一本工资卡却因无人知
晓密码无法取出。吴玉兰的家人在医院和居委会相
继开具证明，但银行仍不同意取款，公证处对此也不
予公证。无奈之下，吴玉兰的家人来到醴陵市法院求
助，法院予以立案。
法院在查明吴玉兰家庭关系和背景后，委托株

洲市渌源司法鉴定所对吴玉兰的病情进行了鉴定。
结果表明，吴玉兰患糖尿病、脑梗塞并发失语和右侧
偏瘫，为限制民事行为能力人。在征得吴玉兰其他亲
人同意的情况下，醴陵市法院根据鉴定结论和依照
民法通则相关规定判决，吴玉兰为限制民事行为能
力人，指定其继女杨云华为监护人。杨云华持判决书
和相关证明到银行后，银行当即为其办理了取款手
续。 （据新华社）

老妇失语难取款 法院判决来解围

贾春国 傅欣迎


